Geslaagde gevelrestauratie Nirwana-flat

Een meesterwerk

professioneel hersteld

Onlangs werd de circa 12 maanden durende restauratie

voltooid van de bekende Nirwana-flat in Den Haag,
ontworpen door Duiker en Wiebenga. Zonder inbreuk
te doen op de oorspronkelijke belijning, zijn
hierbij tevens moderne isolatievoorzieningen
aangebracht, waardoor Nirwana ook qua woon-
comfort weer helemaal up-to-date is.

et tussen 1928 en 1930 ge-

bouwde appartementencom-

plex was het eerste flatgebouw
e i1 ONS |and dat uit beton is op-
getrokken en is een ontwerp van de be-
kende architecten Jan Gerbo Wiebenga
en Jan Duiker. Na zestig jaar lang de
tand des tijds te hebben getrotseerd,
was het pand - na tien jaar terug
summier te zijn opgeknapt - toe aan een
rigoreuze renovatie. De raamkozijnen
waren vermolmd en betonrot had zich
meester gemaakt van de kwetsbare ge-
vel. Op initiatief van de bewoners en fi-
nanciéel ondersteund door subsidies,
kon dit op de Rijksmonumentenlijst voor-
komende architectonische hoogstandje
tijdig worden gered.

Restauratieplan

Nadat de gevel van de Nirwana-flat zo'n
tien jaar geleden een 'cosmetische op-
knapbeurt’ had ondergaan, vertoonde
het gebouw al snel opnieuw gebreken.
De betonnen buitenschil van 70 mm
dikte was op diverse plaatsen afgebrok-
keld en de geringe kurkisolatie achter
het beton was grotendeels weggerot.
Ook de houten kozijnen waren ernstig
door houtrot aangetast en moesten ver-
vangen worden. Zo'n vier jaar geleden
besloot de bewonerscommissie daarom
te onderzoeken in hoeverre een grondige
restauratie haalbaar zou zijn. Het verbe-
teren van de thermische en akoestische
isolatie werd hierbij als bijkomende wens
naar voren gebracht.

Na enkele jaren van intensief overleg
met diverse instanties, werd begin 1991
gestart met de restauratie. Dit onder
toeziend oog van het Bureau Monumen-
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Stalen ramen ver-
dwenen

Midden in de oude
gevelpuien bevond
zich een smal stalen
raam voor de ventila-
tie. Om de profilering
smal te houden, is nu
een hardglazen
uitzetraam aange-
bracht en een wigvor-
mig kalf boven de
balkondeuren met
ventilatiesleuven,
aansluitend op een
suskast binnen.

tenzorg van Den Haag, dat een positieve
rol bij de uiteindelijke realisatie heeft ge-
speeld. Ook het Nationaal Restauratie-
fonds in Hoevelaken fungeerde als be-
langrijke subsidieverstrekker en uitein-
delijk is ook het Ministerie van WVC fi-
nancieel ingesprongen toen de post ‘be-
tonreparatie’ in de praktijk fors bleek
tegen te vallen.

Uiteindelijk kwam circa de helft van de
restauratiekosten (totaal 3 miljoen
gulden) voor rekening van de 25 bewo-
ners. Een probleem hierbij was dat het
Nirwana complex appartementen van
viteenlopende afmetingen bevat, van
zeer klein tot zeer groot. Ook wonen niet
alle eigenaars ook daadwerkelijk in de
appartementen. Enkele zijn verhuurd en
daarbij kwam dat de dakwoningen gro-
tendeels buiten het restauratieplan zijn
gehouden. Het uitpuzzelen van de finan-
ciéle verdeelsleutel was niet eenvoudig.

Uitwerking

De Nirwana flat is opgebouwd uit een be-

tonskelet met binnenspouwbladen van
bimsteen en een buitengevel van ter
plaatse gestort beton. Aanvankelijk
wilde Duiker stalen kozijnen toepassen,
maar wegens geldgebrek is hier bij de
bouw vanaf gezien en is gekozen voor
houten kozijnen. Deze zijn eerst gesteld
en vervolgens is het beton gestort zodat
ze stevig in de gevel verankerd zaten. Dit
bemoeilijkte het demonteren aanzienlijk.
Bij de restauratie is gekozen voor be-
houd van het oorspronkelijke beeld zo-
dat er nieuwe houten kozijnen zijn ge-
maakt uit gelaagd dark red meranti.
Behalve het herstellen van de betonge-
vel, stond ook het realiseren van een
goede thermische isolatie bij de restau-
ratie voorop. Eerst zijn de beschadi-
gingen in de betongevel gerepareerd en
vervolgens zijn er isolatieplaten op de
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Tekst: Frank Senteur
Foto's: Schakel &
Schrale BV, Amster-
dam
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‘Deideale wooning van gesoigneerde standing’

Begin jaren twintig ijden naar de app - projectnauwelijks  lendeflat. Alsalles |
. keerde Jan Gerbo * ' tementengevoerd ~ - vandegrondtekrij- bouwtechnischen fi- |
| Wiebenga vol ambiti- . konden worden. Er ' gen.Pasin1928 - - nancieel geslaagd - |

‘euze plannen terug * zouden tuinen op de - werd voorzichting ge-  bleek, dan keek men !
" uit de Verenigde Sta- = daken komen, terwijl = startmetde bouw -~ . welweer verderof =
- tenvan Amerika endagennacht  vanhethuidige Nir- ~ meeren hoger haal-
- Ookarchitect Ja erkende centrale . wana-complexaan - baar en wenselijk :

* Duiker aan wie hijzijn ~ verwarmingonder - - hetWillem Witsen- .~ “was. ...~
' ideesnbijterug- - alle weersomstandig-~ *plein. Bij die eneflat . - “Nietalleen de =
- komst kenbaar - ' is het echter geble- - - breuk met Wiebenga,

/én. ¢ e o maar ook de vroege -

- Nietalleen betwij- *  “dood van Duiker

. besloten ze zich & felde men in die tijd -+ (1935), maakten ech-
| gaan storten op he! de levensvatbaarheid = tereenabrupteinde
| ‘gatin de markt’, van dergelijk luxe (en *aan de verdere ont-

 melijk de introduct dure) appartement-

~ financiéelwashet - -

- Worden uitgerust me

- ondergrondse par- - Geme -

. keergarages met - sliste dat Duiker en

. benzinepomp en een -+ Wiebenga eerst maar

. restaurant op de bel- < N - eensbescheiden = -
verdieping, waarvan-~ . plannen en maquet- - moesten beginnen
‘daan met dienstliften ' -teser ook uitzagen, = .. meteen ‘slechts'ze-

de bestelde maal- - ven verdiepingen tel- ==

gevel aangebracht met daarop een wa-
terafstotende afwerkingslaag. Een pro-
bleem bij het aanbrengen van de isola-
tieplaten vormde het feit dat het gebouw
niet geheel viak en haaks is. Dit is zonder
twijfel het resultaat van de ambachtelijke
bouwwijze van de jaren twintig, ook al

' betekende deze in die tijd de omwente-
. ling naar een meer industriéle bouw-

wijze.

Kozijnen

Een hoofdstuk apart vormen de houten
kozijnen. In de oorspronkelijke uitvoe-
ring van Wiebenga en Duiker was in het
centrum van de kozijnen een vrij smal
naar binnen draaiend stalen raam opge-
nomen, dat voor de gewenste ventilatie

i zorgde. Bij de restauratie wilde men

“| geen staal meer terug laten komen.

- Technisch gezien was dit ook moeilijk

~ vanwege het 3 cm dikke isolatieglas dat

werd toegepast.
Men wilde (en mocht van Momumen-

' tenzorg) geen afbreuk doen aan de oor-
. spronkelijke raamindeling en de slanke

belijning die Wiebenga en Duiker zo fraai
hadden gerealiseerd. Vandaar dat is ge-

i kozen voor een alternatief in de vorm
- van een hardglazen uitzetraam dat aan
| dezijkant (de balkonzijde) is aange-
- bracht. Teneinde het vooraanzicht zo
! slank mogelijk te houden, is een speciaal
- geéxtrudeerd aluminium profiel ontwik-
- keld, waarmee de isolatieglas panelen in
- het meranti-houten kozijn worden ge-
| klemd. Ook het zwaar uitgevoerde mer-
anti kalf (90 x 160 mm) dat boven de
i balkondeuren is aangebracht, oogt

vanaf de voorzijde slank vanwege de wig-
vorm waarin deze bewust is uitgevoerd.
Een andere detailaanpassing was no-
dig doordat de 40 mm dikke isolatielaag
op de buitengevel een verplaatsing van
de pui naar buiten noodzakelijk maakte.
Ook dit vanwege de eis dat het buiten-

aanzicht zo origineel mogelijk gehouden -
moest worden. Op de plaats van de hori-

zontale aansluiting op de betonpenanten
moest hierdoor extra timmerwerk wor- .

den verricht. Aan de onderzijde moesten .

ook nieuwe waterslagen worden ge-
maakt, waarbij is gekozen voor beton- -
nen dorpels die aan de betonnen borst--
weringselementen zijn verankerd. -

+| Balkons :

De balkons en de bitumineuze daken zijn
eveneens volledig gerestaureerd. De bal-
kons zijn voorzien van een speciale Tri-
flex laag die bestaat uit een een ultra-

1 flexibele polyesterhars met een kunst-

stof vlieswapening. Dit materiaal is sterk
en bezit scheuroverbruggende eigen-
schappen. Teneinde het oppervlak anti-

! slip eigenschappen mee te geven is dit
"+ ingestrooid met kwartszand. Ook de
~ - hekwerken van de balkons zijn ver
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nieuwd en voorzien van gedrukt geweven
gaas uit roestvaststaal, welk geheel con-
form de kleureisen blauw is geschilderd.
Ook is er aan de gevel een detail toege-
voegd in de vorm van een stalen half-
ronde luifel boven de achterdeur,

Voldoende bescherming?
Tijdens de restauratie ontspon zich tus-
sen verschillende partijen een levendige
discussie over de betondekking. Metin-
gen wezen uit dat de bouwers van des-
tijds niet bepaald scheutig waren ge-
weest met het storten van beton aan de
buitengevel. Een betondekking van 5 tot
10 mm houdt immers niet over, terwijl
de huidige eis minimaal 25 mm be-
draagt. In principe is de betonconstructie
van de Nirwana flat dus onvoldoende be-
schermd, wat ook een van de oorzaken
voor de vrij forse betonrot vormde.

De betondekking is ondanks de repa-
raties ook nu nog te gering, waarbij het
echter de vraag is of het wel zin heeft om
hier bij stil te staan. Als alles opnieuw
wordt berekend volgens de eisen van

| . SR,

Sterk uitkragende balkons
Deze balkons zouden de verbinding moeten
vormen met de naastgelegen flats, maar dit
plandeel is nooit gerealiseerd. De nieuwe half-
ronde stalen luifel boven de achteringang is
geheel in stijl toegevoegd.

—— 4 Sierpleister
Inbedmortel + wapening

LU

§ . Isolatieplaat deze tijd, dan zou de bewapening im-
! mers ook aangepast moeten worden. In
~ feite zou dit betekenen dat het pand ge-
;. Hechtmortel sloopt en opnieuw opgebouwd zou moe-
ten worden. Dit is uiteraard geen seri-
"~ Ondergrond euze optie.

Had men echter willen voldoen aan de
huidige eisen ten aanzien van de mini-
male betondekking, dan had het pand -

Buitengevelisolatiesysteemenko-  v66rdat de isolatielaag werd aange-
Isolalie + zijnaanpassingen bracht - eerst voorzien moeten worden
stue 30mm \ Op de gevel zijn 40 mm dikke poly- van een spuitbetonlaag van 15 tot 20
™ styreen hardschuimplaten aange- mm. Dit was uit financiéle overwegingen
bracht met daarop een siliconen- echter niet haalbaar en bovendien is het
hars gebonden waterafstotende nog maar de vraag of dit in de huidige si-
| - Granol a.fwerfsir_.‘gsiaag. Boven de tuatie voor een extra bescherming had
Alu profiel -9 | \Meranti multiplex raamkozijnen zijn verdekt opge- ] gezorgd. g !
Kios 30mm I stelde Iuchtse.'eten aanggbracht die . Nu beschermt een 40 mm dikke nsol_a-
Meranti verbonden zijn met een binnen tegen  tielaag en een waterdichte granolcoating
gelamineerd — | het plafond gemonteerde houten het beton en men verwacht dat hiermee
67x114 v suskas_t. Voor de slanke belijning zijn  het voortbestaan van dit gebouw vol- _
lsclatieglas\J:l:m: 18mm multiplex de horizontale elementen, zoals bo- doende is verzekerd. Hoe lang het nu
vendorpel en kalf, wigvormig uitge- precies duurt voordat de volgende res-
¥ = ' voerd. tauratie zich aandient, kan niemand ech-
65——50———Beton 176‘0—&4‘_7“ ter voorspellen, maar zeker is wel dat
g g T Nirwana weer in volle glorie is herrezen.
Nieuwe gevellijn { _IrGelamineerd “'J’I :
| meranti 90 x 160
I —
o || | Bouwgegevens
E;?;?-lbdorpej |l | Cellenband Opdra?c.htgever: ) . e
+— Vereniging van Eigenaren Nirwanaflat, in sa-

menwerking met Bureau Monumentenzorg,
Den Haag en het Nationaal Restauratiefonds,
Hoevelaken
Bestekontwerp:
DHV Bouw, Amersfoort
Directievoering:

A Starke Diekstra Ingenieursbureau, Nieuwegein

—35
|

—T—100

Hoofdaannemer:

N OO A
Nieuwe gevellijn 4 | : L 2l "
s 258 —+- ' Verzinkt stalen strip 60 8 Schakel & Schrale BY, Amsterdam

BouwWereld nr. 8 (17 april 1992) 37




